
パーソナル料金
入会金　10,000円

トレーニング60分
初回体験　3,000円

パーソナル単発　8,000円 (都度払い)

＜ ペアトレーニング料金1人あたり ＞
トレーニング60分+食事指導

12回　66,000円 (5,500円)　合計132,000円
24回　108,000円 (4,500円)　合計216,000円

トレーニング60分+ストレッチ30分+食事指導
12回　108,000円 (9,000円)　合計216,000円
24回　168,000円 (7,000円)　合計336,000円

トレーニング60分+食事指導
12回　72,000円 (6,000円)
24回　120,000円 (5,000円)

トレーニング60分+ストレッチ30分+食事指導
12回　120,000円 (10,000円)
24回　192,000円 (8,000円)

Training Menu
※表示価格は全て税込です。


